8
i

“Iyggo®

—

o\ o4
%Y‘ﬂ\' Nadlesnictwo Gdarisk CERTYFIKAT

ZIELONY PUNKT KONTROLNY - UNIWERSYTET MORSKI W GDYNI

REGULAMIN (KORZYSTANIA)

1. Zielony Punkt Kontrolny - Uniwersytet Morski w Gdyni (w skrécie ZPK-UMG) znajduje sie na
obszarze administracyjnym miasta Gdyni, na terenie lesnictw Zwierzyniec i Cisowa
zarzadzanych przez Nadlesnictwo Gdansk. Pod pojeciem ZPK-UMG rozumie sie spdjny obszar
le$ny o powierzchni ok. 9 km® wskazany na mapie wraz z udostepniong na nim infrastruktura
w postaci punktow kontrolnych i tablic informacyjnych.

2. Celem ZPK-UMG jest:

= nauka i ¢wiczenie nawigacji w terenie, rozwijanie i praktyczne potwierdzanie wtasnych
umiejetnosci orientacji w terenie, poprawnego czytania mapy i rozumienia jej
ograniczen;

= ubogacenie programowych zaje¢ dydaktycznych i dodatkowych dla studentéw
Uniwersytetu Morskiego w Gdyni, a takze uczniéw szkét srednich i podstawowych;

= popularyzacja orientacji sportowej, turystycznej i rekreacyjnej;

= promocja waloréw przyrodniczo-krajobrazowych terendw zielonych miasta Gdyni
i Nadlesnictwa Gdansk o kazdej porze roku;

= stworzenie alternatywnej formy aktywnego spedzania czasu i niekonwencjonalnego
wypoczynku (w towarzystwie lub indywidualnie) na swiezym powietrzu i na terenach
lesnych;

= promowanie ruchu, zdrowego stylu zycia i podnoszenie ogdlnej sprawnosci fizycznej;

= integracja spotfeczna.

3. Punkty kontrolne (w skrdcie PK) sg trwale oznakowane w terenie debowymi stupkami
w kolorze palisander z dwiema kwadratowymi tabliczkami odblaskowymi (podzielone wzdtuz
przekatnej na gbérng biatg i dolng czerwong czesé) wraz z kodami, tj. numerami od 31 do 72,
logami Uniwersytetu Morskiego w Gdyni i Lasow Panstwowych, a takie wyposazone
w perforatory ze znacznikami stuzgce do opcjonalnego potwierdzenia na karcie startowej
swojej obecnosci na poszczegdlnych PK. Doktadna pozycja PK na mapie znajduje sie w samym
Srodku okregu o odpowiadajgcym mu numerze.

4. Mapy terenu wraz z lokalizacjg punktdw kontrolnych i propozycjami tras o réznym stopniu
trudnosci pobiera sie z dedykowanej strony internetowej Uniwersytetu Morskiego w Gdyni*
lub ogdlnopolskiej bazy projektéw ZPK?.

! https://umg.edu.pl/zielony-punkt-kontrolny (lub https://umg.edu.pl/zpk)
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5. Przed rozpoczeciem korzystania z ZPK-UMG nalezy doktadnie zapoznaé sie z niniejszym
regulaminem, obowigzujgcymi przepisami dotyczacymi korzystania z obszaréw lesnych i
aktualnymi informacjami na temat sytuacji na obszarze ZPK-UMG, w szczegdlnosci
przestrzegania mozliwych zakazéw w nich zamieszczonych.

6. Kazda osoba korzystajgca z ZPK-UMG wyraza zgode na postanowienia niniejszego regulaminu
i zobowigzuje sie do jego przestrzegania.

7. Uprawnionymi do korzystania z ZPK-UMG s3g osoby petnoletnie. Korzystanie z ZPK-UMG
przez osoby niepetnoletnie lub nieposiadajgce petnej zdolnosci do czynnosci prawnych
dozwolone jest wytgcznie pod opiekg oraz wraz z opiekunem prawnym lub przedstawicielem
ustawowym tych oséb. Jakakolwiek odpowiedzialnos¢ Uniwersytetu Morskiego w Gdyni lub
Nadlesnictwa Gdansk za korzystanie z ZPK-UMG jest wyfaczona, za$ korzystanie odbywa sie
dobrowolnie, na wytgczne ryzyko i wiasng odpowiedzialnos$¢ korzystajacych z ZPK-UMG lub
opiekundéw prawnych albo przedstawicieli ustawowych tych oséb.

8. Z ZPK-UMG moga korzysta¢ osoby indywidualne lub grupy zorganizowane. Kazda osoba
organizujgca wydarzenie o charakterze turystycznym i rekreacyjnym na terenie Nadle$nictwa
Gdansk powinna zapozna¢ sie z Regulaminem organizowania wydarzer sportowych i

rekreacyinych3.

9. Korzystanie z ZPK-UMG zgodnie z jego przeznaczeniem jest bezptatne.

10. ZPK-UMG jest dostepny we wszystkie dni w roku i przez catg dobe (24/7/366). Nalezy jednak
mieé¢ na wzgledzie to, iz ZPK-UMG zlokalizowany jest w terenie leSnym, na ktérym stale
prowadzone sg prace zwigzane z realizacjg zadan gospodarczych. W przypadku zaistnienia
okolicznosci zwigzanych z ww. zadaniami, lokalnych niebezpieczeristw lub innych istotnych
wzgledow Uniwersytet Morski w Gdyni i Nadlesnictwo Gdansk zastrzegajg sobie prawo do
czasowego wytgczenia czesci lub catosci tras/obszaru ZPK-UMG z uzytkowania.

11. Zabrania sie poruszania w miejscach, w ktorych wykonywane s3 prace zwigzane z
gospodarka leSng — w szczegdlnosci pozyskanie, zrywka i wywéz drewna. Osoby
korzystajgce z ZPK-UMG s3g zobowigzane do bezwzglednego respektowania ewentualnych
znakéw zakazu wstepu umieszczonych na obszarach objetych pracami lesnymi. Lokalizacja
prac z przewidywanym terminem ich zakonczenia dostepna jest na stronie Informacja o
pracach lesnych na terenie Nadle$nictwa Gdarisk®. Przebywanie na takich obszarach moze
grozi¢ utratg zdrowia, kalectwem, a w skrajnym przypadku Smiercia.

12. Zaleca sie rozpoczynanie wszystkich tras w miejscach wyznaczonych jako , START”, ktore sg
oznaczone na mapie symbolem ,S1” lub ,S2” i trojkgtem réwnobocznym, a w terenie tablicg
informacyjng umieszczong w widocznym miejscu przy drodze u wejscia do lasu, tj. na koncu
ulic Grabowo (,S1”: 54°31'24.4"N, 018°30'23.7"E) i Demptowskiej (,52”: 54°31'23.8"N,
018°27'58.4"E) w Gdyni. Mozliwe jest takze rozpoczynanie tras w dowolnym miejscu oraz
zaplanowanie ich przebiegow wedtug wtasnych potrzeb, mozliwosci, checi i pomystéw z
wykorzystaniem wybranych punktéw kontrolnych ZPK-UMG.

® https://nadlesnictwo.gdansk.lasy.gov.pl/turystyka-wiecej./-/asset_publisher/n93ifQ6ZpXpU/content/zasady-
organizowania-imprez

* https://nadlesnictwo.gdansk.lasy.gov.pl/aktualnosci/-/asset_publisher/1M8a/content/informacja-o-pracach-
lesnych-na-terenie-nadlesnictwa-gdansk
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Nalezy mie¢ na wzgledzie to, Zze niektére szczegdty obrazu obszaru ZPK-UMG
przedstawionego na mapie mogg réznié sie od jego rzeczywistych charakterystyk w terenie
(np. przebieznosé, zasieg wystepowania, rodzaj terenu, podmoktos¢, ksztatt, wymiar) w
danym okresie ze wzgledu na uptyw czasu, naturalne procesy zachodzace w przyrodzie (cykl
biologiczny), zmiennos$¢ poér roku i warunkéw pogodowych czy nowo zrealizowane prace
lesne (np. zrywki, wycinki, nasadzenia). W lesie mogg takze pojawi¢ sie nowe przeszkody
powstate w sposdb naturalny (np. ztomy, wywroty, grzaskie podtoze, gestsze zarosla, konary
ztamane okiscig), o ktérych informacja moze nie by¢ uwzgledniona w tresci mapy.

Przejscia pomiedzy poszczegdlnymi PK zaproponowanych tras nie s3 w zaden sposob
oznakowane, a dotarcie do nich nie zawsze jest mozliwe wytgcznie drogami i $ciezkami.
Wariant przejscia wybiera sie samodzielnie na podstawie mapy. Zaleznie od miejsca i/lub
czasu nalezy spodziewac sie na obszarze ZPK-UMG utrudnionych warunkdéw terenowych, w
tym nieréwnego i grzaskiego podtoza, bagien, wzniesien, stromych podej$¢/podjazdéw i
zejsé¢/zjazdow, dotéw, kamieni, wody, btota, ztamanych drzew, gatezi, krzakow, a takze
zwierzat, owadéw oraz innych elementéw przyrody ozywionej i nieozywionej. Wykaz
zagrozen mogacych wystapi¢ w lesie jest wymieniony w Zataczniku, ktéry stanowi integralng
czes¢ niniejszego regulaminu jako uzupetnienie jego postanowien.

Nalezy zachowac szczegdlng ostroznosé przy przekraczaniu droég.

Korzystanie z ZPK-UMG moze grozi¢ odniesieniem kontuzji. Zaleca sie dostosowanie ubioru
do warunkdw terenowych i lesnych oraz aktualnych warunkéw pogodowych, a takze wziecie
ze sobg kompasu, telefonu komérkowego z natadowang baterig, wody i prowiantu, apteczki
pierwszej pomocy na wypadek drobnych urazéw, elementéw odblaskowych oraz latarki w
przypadku mozliwego przebywania w lesie po zmroku. Dodatkowo na trasie rowerowej kasku
i sprawnego technicznie roweru do jazdy w terenie wraz z o$wietleniem.

Uniwersytet Morski w Gdyni i Nadlesnictwo Gdansk nie ponoszg jakiejkolwiek
odpowiedzialnosci za zdrowie, zycie i ewentualne straty materialne oséb z niego
korzystajacych, a takze nieszczesliwe wypadki, szkody, zdarzenia losowe lub inne zaistniate
podczas korzystania z ZPK-UMG. Uzytkownicy ZPK-UMG w zadnym przypadku nie bedg miec
roszczen ani dochodzi¢ odszkodowan od Uniwersytetu Morskiego w Gdyni i Nadlesnictwa
Gdansk.

Uzytkownicy ZPK-UMG obowigzani sg przestrzegac obowigzujacych przepisdw prawa, w tym
przepisdw przeciwpozarowych oraz dotyczacych ochrony przyrody i ustawy o lasach. Kazda
osoba, ktéra zauwazyta ogien w lesie, ma obowigzek niezwtocznego poinformowania o tym
Nadlesnictwa Gdansk (tel. 58 667 42 50) lub Strazy Pozarnej (tel. 998).

W lasach zabrania sie:

=  zanieczyszczania gleby i wdd;

=  zasmiecania;

= rozkopywania gruntu;

= niszczenia grzybow oraz grzybni;

= niszczenia lub uszkadzania drzew, krzewdw lub innych roslin;

= niszczenia urzadzen i obiektéw gospodarczych, turystycznych i technicznych oraz znakéw
i tablic;

=  zbierania ptodéw runa lesnego w oznakowanych miejscach zabronionych;
= rozgarniania i zbierania $ciétki;
=  wypasu zwierzat gospodarskich;
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= biwakowania poza miejscami wyznaczonymi przez witasciciela lasu lub nadle$niczego;

= wybierania jaj i pisklat, niszczenia legowisk i gniazd ptasich, a takze niszczenia legowisk,
nor i mrowisk;

= ptoszenia, scigania, chwytania i zabijania dziko zyjacych zwierzat;

® puszczania pséw luzem;

= hatasowania oraz uzywania sygnatéw dzwiekowych, z wyjatkiem przypadkdéw
wymagajgcych wszczecia alarmu.

" rozniecania ognia poza miejscami wyznaczonymi do tego celu przez wtasciciela lasu lub
nadlesniczego;

=  korzystania z otwartego ptomienia;

= poruszania po obszarach chronionych, szkétkach lesnych, drzewostanach nasiennych,
uprawach rolnych, terenach prywatnych oraz oznaczonych na mapach ZPK-UMG
terenach zakazanych i niebezpiecznych;

= niszczenia lub uszkadzania wszelkich upraw rolnych, ostoi roslin i zwierzat, nasadzen
lesnych lub miejskich;

= niszczenia mienia ruchomego, w tym infrastruktury ZPK-UMG, jak réwniez dokonywania
zmian w tej infrastrukturze;

= wyrzadzania szkdd w przyrodzie ozywione;j.

W przypadku stwierdzenia zniszczenia, uszkodzenia, zmian lub ubytkéw w infrastrukturze
ZPK-UMG w lokalizacjach wskazanych na mapie (punkty kontrolne wraz z ich petnym
wyposazeniem, tablice informacyjne), jak réwniez potrzeby przekazania istotnych informacji
dotyczacych bezpiecznego i prawidlowego funkcjonowania ZPK-UMG, uzytkownik
zobowigzany jest zawiadomi¢ o tych okolicznosciach Uniwersytet Morski w Gdyni
(zpk@umg.edu.pl) lub Nadlesnictwo Gdansk (gdansk@gdansk.lasy.gov.pl).

Teren ZPK-UMG moze byé monitorowany, zas obraz utrwalany, co korzystajgcy z ZPK-UMG z
chwilg przystgpienia do korzystania akceptujg oraz wyrazajg zgode na utrwalanie tresci z ich
udziatem w celach dokumentujgcych korzystanie z ZPK-UMG zgodnie z niniejszym
regulaminem.

Wykorzystanie map lub infrastruktury ZPK-UMG w celach komercyjnych (np. sportowych,
edukacyjnych, szkoleniowych, masowych, rekreacyjnych, turystycznych) wymaga
kazdorazowo pisemnej zgody Uniwersytetu Morskiego w Gdyni oraz zastosowania sie do
Regulaminu organizowania wydarzen sportowych i rekreacyjnych’.

ZPK-UMG zostat zrealizowany dzieki finansowaniu ze $rodkéw Uniwersytetu Morskiego w
Gdyni.

Uniwersytet Morski w Gdyni i Nadle$nictwo Gdansk zastrzegajg sobie prawo do zmiany
niniejszego regulaminu.

Ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu nalezy wylgcznie do Uniwersytetu
Morskiego w Gdyni i Nadlesnictwa Gdansk.

Gdynia, 12.10.2023r.

> https://nadlesnictwo.gdansk.lasy.gov.pl/turystyka-wiecej./-/asset_publisher/n93ifQ6ZpXpU/content/zasady-
organizowania-imprez
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Zatacznik

ZAGROZENIA WYSTEPUJACE W LESIE

1. Martwe i obumierajace drzewa s3g integralng czescig lasu. Drzewa z widocznymi oznakami
rozktadu: suchymi konarami, dziuplami, owocnikami grzybéw (hubami) sg spréchniate i w
kazdej chwili mogg sie przewrdcidé.

2. Nieréwny teren. Las jest peten wystajgcych korzeni, konaréw, wykrotdéw, pni po scietych
drzewach, gatezi. W wielu miejscach wystepuja zastoniete doty, jary, podmokty, sliski, grzaski
i bagienny teren, gesty podszyt, stoki, i strome zbocza (mozliwos¢ potkniecia Iub
poslizgniecia).

3. Drogi lesne. Mogg po nich poruszac sie rézne pojazdy i maszyny: ciezki sprzet lesny, pojazdy
Stuzby Lesnej, transportowe (np. do przewozu drewna) i inne. Na szlakach rowerowych, ale
réwniez na innych drogach lesnych, mozna spotkac szybko poruszajgcych sie rowerzystow,
réowniez w grupach. Osoby uprawiajace jazde konng majg obowigzek poruszac sie wytacznie
po szlakach konnych. Drogi mogg mieé rdzng nawierzchnie, rowniez ostry ttuczen oraz
koleiny i dziury. Drogi lesne mogg by¢ udostepnione do ruchu publicznego, sg oznakowane
wtedy stosownymi znakami (sprawdz regulamin)® lub nieudostepnione do ruchu publicznego
(sprawd? regulamin)’.

4. Trwajace prace lesne, takie jak np. Scinka drzew, zrywka, wywdz. Miejsca, w ktérych tego
typu prace sg prowadzone, s3 objete zakazem wstepu i sg oznaczane tablicami
ostrzegawczymi, ustawionymi na drogach i szlakach lesnych. Lokalizacja dtuzej trwajacych
prac jest ogtaszana réwniez na stronie internetowej nadlesnictwa®. Nalezy bezwzglednie
stosowac sie do zakazu poruszania sie po tych terenach.

5. Dzikie zwierzeta mogg by¢ niebezpieczne, mogg tez przenosi¢ choroby (wscieklizna,
borelioza, ukaszenia), a jad niektorych owadéw moze wywotywac grozne reakcje alergiczne.
Mozliwos¢ wystgpienia zagrozen odzwierzecych (fizycznych, biologicznych).

6. Niekorzystna pogoda (silny wiatr, wysokie i niskie temperatury, burza, grad, zalegajacy na
drzewach $nieg powodujgcy ryzyko ich ztamania, oblodzone drogi) zwieksza ryzyko
nieszczesliwych wypadkow.

7. Zagrozenia ze strony materiatdw wybuchowych i innych przedmiotéw niebezpiecznych
mogacych przypadkiem znajdowad sie na terenie laséw. Lasy trojmiejskie byty w przesztosci
terenem intensywnych dziatan wojennych. Do dzi$ mozna w nich napotkaé niewypaty i
niewybuchy z czaséw wojny. W przypadku ich znalezienia nalezy powiadomic¢ policje w celu
zabezpieczenia terenu oraz Nadlesnictwo Gdansk.

8. Rosliny i grzyby, ktére mogg by¢ trujace lub wywotac¢ poparzenia, zadrapania i skaleczenia
(np. kolce, ciernie, pyitki, bakterie, wirusy).

® https://nadlesnictwo.gdansk.lasy.gov.pl/drogi-udostepnione-do-ruchu-publicznego

7 https://nadlesnictwo.gdansk.lasy.gov.pl/drogi-nieudostepnione-do-ruchu-publicznego

® https://nadlesnictwo.gdansk.lasy.gov.pl/turystyka-wiecej./-/asset_publisher/n93ifQ6ZpXpU/content/zasady-
organizowania-imprez
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Zagrozenie pozarowe. Kazda osoba, ktdéra zauwazyta ogien w lesie, ma obowigzek
niezwtocznego poinformowania Nadlesnictwa Gdansk (tel. 58 667 42 50) lub Strazy Pozarnej
(tel. 998).

Zagrozenia zwigzane z upadkiem przedmiotow z wysokosci np. konary, gatezie, surowiec
drzewny, ztamanie drzewa.

Zagrozenia w miejscach sktadowania i magazynowania surowca drzewnego.

Zagrozenia w miejscach oddziatywania czynnikéw szkodliwych i niebezpiecznych (np. srodki
ochrony roslin).

Zagrozenia zwigzane z sgsiedztwem drdg, linii i urzadzen energetycznych.

Polowania indywidualne i zbiorowe, regulujace liczebnos¢ zwierzyny. Teren polowan
zbiorowych oznaczany jest tablicami ostrzegawczymi ustawionymi na drogach i szlakach
lesnych, terminy tych polowan sg rowniez ogtaszane na stronach internetowych gmin.

Whnyki i sidta, pozostawione przez kiusownikdw oraz inne zagrozenia trudne do
zidentyfikowania. Prosimy o informacje w przypadku ich stwierdzenia.

Zagrozenia wynikajgce z obecnosci oséb postronnych, a z drugiej strony przebywania z dala
od zabudowan miejskich i ewentualnego braku mozliwosci spotkania innych ludzi przez
dtuzszy czas (,,sama/sam w lesie”) np. w ewentualnej potrzebie uzyskania pomocy.

Mozliwos¢ zgubienia sie w lesie, utraty orientacji w terenie, pozostawania w lesie po
zmroku, nieznajomosé obszaru przebywania.

Mozliwos¢ pogorszenia jakosci, a w skrajnym przypadku zaniku, sygnatu systemoéw
telekomunikacyjnych i lokalizacyjnych/satelitarnych (np. sieci telefonii komadrkowej, GPS,
Internet).



